
                                                                                           

                                                                          Утверждаю 

                                                                          директор   

                                                                           __________ Заикина Т.С. 

Меню (1-4) 
«23» мая 2025 г. 

 

 

№ Наименование  Выход Цена Энергетическая 

ценность (ккал) 

1 борщ с мясом 200 37,48 219 

2 компот из смеси сухофруктов 200 3,54 98 

3 хлеб пшеничный 30 2,16 64 

4 бутерброд с маслом 40 15,11 113 

5 яблоко 136 21,75 47 

Стоимость 80,04  

Повар ___________ Сысолятина Е.П. 

                                                                           

 

 

           Утверждаю 

                                                                          директор   

                                                                           __________ Заикина Т.С. 

Меню (5-11) 
«23» мая 2025 г. 

 

 

№ Наименование  Выход Цена Энергетическая 

ценность (ккал) 

1 борщ с мясом 250  274 

2 компот из смеси сухофруктов 200  98 

3 хлеб пшеничный 30  64 

4 бутерброд с маслом 35  99 

Стоимость   

Повар ___________ Сысолятина Е.П. 

                                                                           

 

 

 

 

 

 


